深圳大学高水平运动员招生考试乒乓球项目评分标准与办法
1、 考试项目与比例分配 （表1）

	编号
	项  目
	百分比

	
	
	达标
	技术评定
	合计

	1
	正手攻球
	16%
	4%
	20%

	2
	综合技术（搓—拉—攻）
	20%
	4%
	24%

	3
	比赛成绩
	40%
	
	40%

	4
	专项素质
	16%
	
	16%

	合计
	
	92%
	8%
	100%


二、陪考人员的选择

 由主考人指定2－3名陪考人员。

三、考试办法与评分标准

（一） 正手攻球（20分 其中：达标16分 技术评定4分）

    1、方法：

两人正手斜线对攻1分钟，计算考生攻球连续命中板数。
2、评分：

（1）达标：满分16分。连续对攻43板（含43板）以下不记分，44—74板，每2板得一分。考生有两次测试机会，计最佳一次成绩，如陪考员失误，考生则计连续板数。详见表2

（2）技评：满分为4分。按四级评分，各级评分分值见表3

优秀：正手攻球动作正确、协调，击球质量高，控制球能力强。 

良好：正手攻球动作正确、较协调，击球质量较高，控制球能力较强。
    及格：正手攻球动作尚正确、协调，击球质量一般，控制球能力一般。 
不及格：正手攻球动作不正确、不协调，击球质量差，控制球能力差。 

（二）综合技术 搓—拉—攻（24分 其中：达标20分 技术评定4分）
1、方法：
10个球为限，每球以考生搓球拉下旋球开始，接回球时采用连续提拉弧圈或攻球（削球）达5回合计算成功一次，计算成功次数入考试成绩。考试过程中，陪考人员的失误不计入考生的失败。
2、评分：

（1）达标：满分为20分。每球达5个回合为成功一次，得两分。如陪考员失误，该板不算。详见表2。

   （2）技评：满分为4分。按四级评分，各级评分分值见表3。 

优秀：动作正确、合理、协调，击球质量高，控制球能力强。 

良好：动作正确、合理、较协调，击球质量较高，控制球能力较强。
    及格：动作尚正确、合理、协调，击球质量一般，控制球能力一般。 
不及格：动作不正确、合理、不协调，击球质量差，控制球能力差。
达标评分表（表2）
	项目

分值
	正手攻球
（满分16分）
	综合技术（搓—拉—攻）
（满分20分）

	20分
	
	成功10次

	18分
	
	成功9次

	16分
	74（板）以上
	成功8次

	14分
	70
	成功7次

	12分
	66
	成功6次

	10分
	62
	成功5次

	8分
	58
	成功4次

	6分
	54
	成功3次

	4分
	50
	成功2次

	2分
	46
	成功1次

	1分
	44
	


技术评定评分表（表3）
	项目
等级
	 正手攻球;
    （满分4分）
	综合技术（搓—拉—攻）
（满分4分）

	优秀
	4分
	4分

	良好
	3分
	3分

	及格
	2分
	2分

	不及格
	1分
	1分


（三）比赛成绩（40分） 
1、方法 

男女分开进行比赛，根据前两项考试得分名次蛇形排列进入各组，采用三局两胜制的分组循环赛，每组不得少于4人。若大于1组需进行附加赛，各小组同名次进行比赛并决出最终总名次。执行《乒乓球竞赛规则》并计算比赛得分。
比赛由考评组负责组织，由考生担任临场裁判。
2、成绩评定（40分） 

根据考试者在比赛中的名次进行评分。

   比赛成绩评分表（表4）
	比赛名次 
	分  值 

	第1名 
	40分 

	第2名 
	36分 

	第3名 
	32分 

	第4名 
	28分 

	第5名
	24分

	第6名
	20分

	第7名
	16分

	第8名
	12分

	第n名
	40分—4×（n—1）-----

39分—4×（n—1）


（四）专项素质（16分） 

1、跳绳 

（1 ）方法 

考试者双手持绳作好准备。听到动令后开始起跳，监考员开始计时，双手摇绳一周为一次，两周为两次。 

（2）成绩评定 

计一分钟时间内，累计摇绳次数（个数位，按四舍五入）。得分详见表5。 

2、移动摸台角 
（1）方法 

考生从球台边线的中间准备，听到开始指令后移动，用右手摸到左台角标识、用左手措到右台角标识，成功为一次，计30秒内考生成功完成的次数，计入成绩。 

（2）成绩评定 

在规定时间30秒内，计正确的摸台角次数，得分详见表5

专项素质评分表（表5）
	分值
	跳绳
	移动摸台角

	8
	180
	39

	7
	170
	38

	6
	160
	37

	5
	150
	36

	4
	140
	35

	3
	130
	34

	2
	120
	33

	1
	110
	32
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