
附件 4： 

西安交通大学 2021 年高水平运动队招生测试内容及分值 

篮球 

一、专项素质和专项技术：30 分 

1.男子：助跑摸高和一分钟自投自抢 

2.女子：助跑摸高或折返跑（二选一）和一分钟自投自抢 

二、实战比赛：70 分（技术运用、战术配合意识、比赛作风） 

 

田径 

一、短跑： 

1.专项技评：10 分   

2.专项成绩：90 分 

二、跨栏： 

1.专项技评和专项素质（100 米）：20 分  

2.专项成绩：80 分 

三、全能： 

1.专项技评和专项素质（100 米）：20 分 

2.专项成绩：80 分（测试三个项目） 

  跨栏（男 110 米栏，女 100 米栏）、跳高、投掷项目中任选一项 

四、跳跃： 

1.专项技评和专项素质（100 米、立定跳远）：20 分 

2.专项成绩：80 分 

五、中长跑： 

1.专项技评：10 分 

2.专项成绩：90 分 

 

乒乓球 

一、专项素质和专项技术技评：30 分 

40 秒滑步移动、发球抢攻、全台不定点摆速 

二、实战比赛：70 分（比赛名次、技战术运用及打法特点、意志品质作风和心理素质） 

 

足球 

我校认定全国足球统测成绩。考生须参加全国足球统测，测试标准见国家体育总局《2021 年体育招

生（高校高水平运动队）体育专项考试方法及评分标准-足球》（https://www.ydyeducation.com/ydyad

min.php?m=index&c=new&a=news_detail&nav=nav_sy&tycz=_on&id=9580）。 

 

游泳 

我校认定全国游泳统测成绩。考生须参加全国游泳统测，测试标准见国家体育总局《2021 年体育招

生（高校高水平运动队）体育专项考试方法及评分标准-游泳》（https://www.ydyeducation.com/ydyad

min.php?m=index&c=new&a=news_detail&nav=nav_sy&tycz=_on&id=9591）。 


